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    Sport- en bewegingcoördinator  Niveau 4 
3/44220 

 BOL 

   (Sport en bewegen)     

     Crebocode 95290 
 

Beroep  Als sport- en bewegingscoördinator houd je je bezig met leiding- en lesgeven tijdens sport- en 
bewegingsactiviteiten, zowel voor groepen als individueel. Je kunt als sportleider aan de slag in uitvoerende en 
coördinerende functies in de sport zoals:  
• trainer/coach binnen de georganiseerde (verenigings-) sport   
• sportieve recreatie en toerisme   
• commerciële sportorganisaties 
• revalidatiecentra, instellingen als internaten en gevangenissen 
• (basis)onderwijs 
• BOS driehoek (buurt, onderwijs en sportvereniging)  

   

Beroepseisen  Voor dit beroep moet je:   
• zeer enthousiast en gemotiveerd zijn   
• een pro-actieve houding laten zien 
• gasten/klanten kunnen begeleiden, opleiden, trainen en vermaken op een actieve en positieve manier 
• interesse hebben in meerdere sporten, ook in de theoretische kant   
• het leuk vinden activiteiten te organiseren 
• het uitdagend vinden met groepen om te gaan   
• een allround sporter zijn: zwemmen, dans, spel, turnen enz.    
• fysiek in orde zijn i.v.m. eisen die het beroep stelt   
• trainingen en lessen willen verzorgen 

   

Opleiding  Dit is een opleiding op niveau 4, middenkaderopleiding. 
De opleiding Sport en bewegen wordt gekenmerkt door een afwisseling tussen praktijk en theorie. Les- en 
leidinggeven is hierbij een belangrijk onderdeel van de opleiding. De opleidingen Sport- en bewegingsleider 
(niveau 3) en Sport- en bewegingscoördinator (niveau 4) starten met een algemeen en oriënterend 
gemeenschappelijk basisjaar. ‘Algemeen’ wil zeggen dat je een zo breed mogelijk vakkenpakket volgt. 
‘Oriënterend’ wil zeggen dat je je richt op wat je later wilt gaan doen, waar je voorkeur naar uitgaat en in welke 
keuzevakken je je wilt gaan specialiseren. Alle studenten worden ingeschreven op niveau 3. Aan het eind van 
het 1e leerjaar wordt vastgesteld of je verder gaat op niveau 3 of niveau 4. In het 2e en 3e  leerjaar bepaal je de 
te volgen keuzevakken. In het 2e leerjaar moet je kiezen voor een hoofdrichting. In het 3e en 4e leerjaar 
specialiseer je je in de hoofdrichting (stream). 
 
De opleiding Sport en bewegen biedt op dit moment diverse richtingen in Enschede aan: 
Hoofdrichtingen op niveau 4: 
• Sport- en bewegingscoödinator / Bewegingsagoog (95291) 
• Sport- en bewegingscoördinator / BOS-medewerker (95292) 
• Sport- en bewegingscoördinator / Operationeel Sport- en bewegingsmanager (95293) 
• Sport- en bewegingscoördinator / Trainer/coach (95294) 
 
Het aantal keuzevakken dat in Enschede aangeboden wordt breidt jaarlijks uit. 
• trainer/coach 3 voetbal  • zweminstructeur  • sportmassage  • preventie agressie geweld (weerbaarheid)   
• buitensportinstructeur  • sportleider kinderspelen  • fitnessinstructeur  • conditietrainer A  • tennis • bewegen 
op muziek • snowinstructeur • schaatstrainer  •instructeur buitenschoolse opvang • turntrainer • instructeur 55+  
 
In ontwikkeling zijn: • hockey  • golfinstructeur  • volleybaltrainer  

 

Onderwijsmodel  Deze opleiding wordt aangeboden volgens het competentiegericht onderwijs (CGO). Je krijgt te maken met 
échte beroepssituaties waarin je kunt laten zien hoe je werkt. Je leert alles wat je nodig hebt om straks je baan 
goed aan te kunnen. Door te oefenen met taken uit het beroep werk je aan de ontwikkeling van competenties 
(een combinatie van vaardigheden, beroepshouding en kennis) die het bedrijfsleven of een instelling van je 
vraagt. 

 

Studieloopbaanbegeleiding  Tijdens je hele opleiding krijg je studieloopbaanbegeleiding. Met de begeleider bespreek je regelmatig de 
resultaten van je studie. Hij/zij besteedt ook aandacht aan je persoonlijke ontwikkeling en beantwoordt graag al 
je vragen. Als je meer ondersteuning nodig hebt kun je terecht bij het Loopbaancentrum. Hier werken 



 
 

 

 
 

specialisten, waaronder beroepskeuzeadviseurs en schoolmaatschappelijk werkers, die je kunnen helpen bij je 
opleidingskeuze, persoonlijke problemen of problemen in je leefsituatie. Daarnaast kun je via het 
Loopbaancentrum advies en ondersteuning krijgen bij het aanvragen van bepaalde voorzieningen, als je 
bijvoorbeeld een handicap of chronische ziekte hebt. 

   

Beroepspraktijk- 
vorming (BPV) 

 Binnen de opleiding wordt veel aandacht besteed aan de beroepspraktijkvorming (BPV). Dit betekent dat je 
stages loopt. Hiervoor wordt een praktijkovereenkomst afgesloten tussen de student, de school en het bedrijf 
dat de praktijk verzorgt. Je loopt gedurende de gehele opleiding stage. 

   

Examinering en diplomering  Gedurende de gehele opleiding zal de beoordeling gaan volgens de Proeve van Bekwaamheid (PvB) en het 
samenstellen van een portfolio. De vakken Nederlands en rekenen moet je met voldoende resultaat afsluiten 
om je diploma te behalen. Deze twee vakken worden mede beoordeeld op basis van een centraal examen. 

   

Toekomstmogelijkheden  Als je het diploma van de opleiding Sport- en bewegingscoördinator hebt behaald, geeft dit de mogelijkheid om 
door te stromen naar een hbo opleiding. Verwante hbo opleidingen zijn de Alo, Bewegingsagogie & 
psychomotorische therapie, Sport en bewegen, PABO en fysiotherapie.  

 

Start en duur  De opleiding start in  september 2012 en februari 2013 en duurt maximaal 4 jaar. Opleidingen gaan alleen door 
bij voldoende deelname. 

 

Toelating  Om je te kunnen inschrijven voor deze beroepsopleiding gelden de volgende vooropleidingseisen:   
• diploma vmbo kaderberoepsgerichte, gemengde of theoretische leerweg   
• overgangsbewijs van 3 naar 4 havo/vwo  • diploma Sport- en bewegingsleider, niveau 3   
• een gelijkwaardig diploma 
Een andere belangrijke toelatingseis is dat je goed gemotiveerd bent voor het beroep. 
Op maandag 2 april 2012 vindt er een toelatingstest plaats voor alle aangemelde studenten voor de 
opleiding met startdatum september 2012. En in januari 2013 voor alle aangemelde studenten voor de 
opleiding met startdatum februari 2013. Als je toelaatbaar bent sluit ROC van Twente een 
onderwijsovereenkomst met je af waarin afspraken over het opleidingstraject zijn vastgelegd. In deze 
onderwijsovereenkomst worden de rechten en plichten van jou en van ROC van Twente geregeld. 

 

MBO College  
en leslocatie 

  
Enschede: 

MBO College voor Sport, Onderwijs & Cultuur 
Grolsch Veste, Colosseum 87, 7521 PP Enschede, telefoon (053) 851 86 40 

 

Wettelijk lesgeld / cursusgeld 
(bedragen 2011-2012) 

 BOL: Lesgeld € 1.043,-. 
Als je op 1 augustus 18 jaar of ouder bent moet dit betalen. 

   

Overige kosten *  Er zijn 2 soorten ‘overige kosten’: 
Kosten voor leermiddelen, zoals boeken, readers, laptop, lesmateriaal en kleding. Het ROC kan je verplichten 
om deze kosten te betalen. Voor het 1e leerjaar zijn deze kosten ca. € 300,- voor boeken en readers, tussen   
€ 200,- en € 600,- voor kleding en ca. € 450,- voor een laptop. Voor het 2e, 3e en 4e leerjaar zijn deze kosten 
aanmerkelijk lager, afhankelijk van de gekozen keuzevakken kunnen er aanvullende kosten bijkomen. 
2. Bijdrage aanvullende voorzieningen: dit zijn specifieke kosten per opleiding die niet noodzakelijk zijn om het 
diploma te behalen, maar die de opleiding leuker maken en/of de kwaliteit van de opleiding verhogen. Dit is 
een vrijwillige bijdrage. Deze is per leerjaar ca. € 10,-. 

   

Studiefinanciering  
en kinderbijslag 

 Als je jonger bent dan 18 jaar, hebben je ouders in principe recht op kinderbijslag. 
BOL: Ben je nog geen 18 jaar, dan kunnen je ouders in aanmerking komen voor een tegemoetkoming in de 
studiekosten (Tegemoetkoming Ouders).  
Vanaf je achttiende heb je recht op studiefinanciering met een Studenten OV-chipkaart. Volg je een opleiding 
op niveau 3 of 4 dan geldt voor jou de prestatiebeurs. Meer informatie vind je op de website www.ocwduo.nl. 

   

Open Dagen 2012  De beste manier om met de locatie en de opleiding kennis te maken is natuurlijk om er te gaan kijken. Dat kan 
op onze Open Dagen. De Open Dag voor deze opleiding vindt plaats op: 
� Maandag 23 januari 2012 van 15.00 - 21.00 uur op bovenstaande locatie in Enschede 

   

Informatie  
en aanmelding 

 Voor meer informatie kun je bellen met bovenstaande leslocatie of met ons Studie Informatie Punt Twente 
(STIPT, zie onderaan dit blad). Aanmelden kan door een aanmeldingsformulierformulier op te sturen 
(verkrijgbaar bij je decaan of bij STIPT), of door het online aanmeldingsformulier op onze site in te vullen. Voor 
een opleiding in de BOL loopt de aanmeldingstermijn van 1 januari tot 1 maart.  
Bij aanmelding na 1 maart 2012 (na 1 januari 2013 voor de opleiding met startdatum februari 2013) 
wordt je aanmelding niet meer meegenomen in de toelatingsprocedure. Dit in verband met de 
organisatie van de toelatingstest. 

   

Let op  
 
 
 
 
 

 Aan deze informatie kunnen geen rechten worden ontleend en de genoemde bedragen zijn onder voorbehoud.  
 
Kijk voor de meest actuele opleidingsinformatie op onze website www.rocvantwente.nl. 
 
* De volledige regeling staat in de studiehandleiding die uitgereikt wordt bij de start van de opleiding.  

 
augustus 2011 

 


