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» Even vooraf...

Gastouderopvang is de laatste jaren sterk toegenomen. Veel
ouders vinden het namelijk een prettig idee dat hun kinderen
in een huiselijke, schone en veilige omgeving worden opge-
vangen. Het is dus belangrijk dat deze volwaardige manier
van kinderopvang blijft bestaan. De overheid vindt dit geluk-
kig ook. Het Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Weten-
schap (OCW) heeft van de overheid de opdracht gekregen
om voor de continuiteit van de kwaliteit en de betaalbaar-
heid van gastouderopvang te zorgen. Vanaf 1 januari 2010
zijn er daarom nieuwe regels ingevoerd. Hierdoor wordt de
deskundigheid, veiligheid en hygiéne van gastouderopvang
gegarandeerd.

Aantal veranderingen

Door deze nieuwe maatregelen gaat er voor u als gastou-
der een aantal dingen veranderen. U bent hier waarschijnlijk
al over geinformeerd door uw gastouderbureau. Ook kunt u
meer lezen in de folder ‘De nieuwe regels voor gastouder-
opvang’ van het Ministerie OCW. Deze is te downloaden via
www.ocw.nl.

Gekwalificeerd gastouder worden

Eén van de maatregelen is dat u als gastouder in het bezit
dient te zijn van het diploma ‘Helpende Welzijn (niveau 2)
of een Ervaringscertificaat Goed Gastouderschap.



http://www.minocw.nl/kinderopvang/635/Gastouderopvang.html

Gastouders met dit diploma of certificaat worden geregis-
treerd in het Landelijke Register Kinderopvang. Hierdoor
wordt u een erkende, gekwalificeerde gastouder. Voor ou-
ders een fijne gedachte, maar ook voor u. U kunt immers
uw baan behouden en daarnaast voldoet u aan alle des-
kundigheidseisen. Het ROC van Twente biedt u de moge-
lijkheid het diploma Helpende Welzijn te behalen.

| 4 Beroepsbeeld gastouder

Als gastouder verzorgt u graag kinderen. Dit doet u vanuit
een veilige, schone en vertrouwde thuissituatie. U heeft aan-
dacht voor gezondheid, welzijn en ontwikkeling van kinderen
en kunt snel een goed contact met ze opbouwen. U zorgt
daarnaast voor een dagindeling rondom de verzorgingsmo-
menten, voldoende en verantwoord eten, drinken, slaap en
overige lichamelijke benodigdheden (zoals een pleister plak-
ken). Ook ondersteunt u bij activiteiten gericht op recreatie,
opvoeding, sociale activiteiten en gezinsactiviteiten (zoals
het halen van en brengen naar buitenschoolse activiteiten en
naar de speeltuin gaan). Bij ziekte of een ongeval bent u het
eerste aanspreekpunt en weet u verantwoord te handelen. U
houdt de ouders op de hoogte van de ontwikkelingen en het
gedrag van hun kind(eren) en stemt de zorg met ze af.

» Beroeps/opleidingseisen

» U staat ingeschreven bij een gastouderbureau en werkt
als gastouder in uw eigen woon- of leefomgeving;

* U heeft een positieve houding ten opzichte van opvang
door personen anders dan eigen ouders/verzorgers;

* Ook heeft u als gastouder besef van uw eigen verant-
woordelijkheid met betrekking tot permanent toezicht, een
hygiénische omgeving en hygiénisch werken;

» U bent stressbestendig, besluitvaardig en staat stevig in
uw schoenen;

* U kunt een huiselijke sfeer creéren, goed plannen en or-
ganiseren;

» U beschikt over goede sociale en communicatieve vaar-
digheden.

P Inhoud van de examenroute

Om het diploma Helpende Welzijn niveau 2 te behalen, hoeft
u alleen de examenroute te volgen. Deze examenroute be-
staat uit zeven deelkwalificaties:

» 201: Werken volgens werkplan

» 202: Interacties in werksituaties

» 203: Kwaliteit en deskundigheid

» 204: Individu en samenleving

» 205: Engels 1

» 206: Ondersteunen bij verzorging en huishouding

» 207: Ondersteunen bij begeleiding

De deelkwalificaties 201 t/m 207 worden in praktijk, dus op
uw werkplek, getoetst door acht Proeven van Bekwaam-
heid (praktijkexamens) af te nemen. De beoordeling wordt
gedaan door de een bemiddelingsmedewerker of een me-
dewerker van het gastouderbureau. Een praktijkdocent van
het ROC van Twente is hier bij betrokken. Als u alle onderde-
len met een voldoende afsluit, heeft u het diploma Helpende
Welzijn behaald.

P Opzet van de examenroute

Alsdeelnemeraande examenroute volgtugeenlessen. Uleert
zelfstandig thuis eventueel met behulp van een lesboek en/of
internet. Wilt u graag ondersteuning, dan kunt u contact op-
nemen met de praktijkdocent van het ROC van Twente.

P Start en duur

De examenroute van de opleiding Helpende Welzijn start zo-
dra uw aanmelding, inclusief kopieén van diploma’s e.d., bin-
nen is. Aan de hand daarvan wordt bepaald wat u nog moet
doen om het diploma te behalen.

Het tempo van het traject bepaalt u zelf. Eventuele vrijstel-
lingen van deelkwalificaties, uw eigen motivatie, discipline en
werksituatie spelen hierbij een rol.

» Aanmelding en toelating

U kunt uw interesse voor de opleiding telefonisch of per
e-mail kenbaar maken via mevrouw K. Verbeek, telefoon
(074) 852 52 90, e-mail kverbeek@rocvantwente.n|. U krijgt
dan een aanmeldingsformulier toegestuurd. Aanmelden kan
ook via www.rocvantwente.nl > Trainingen & (vrijetijds)cur-
sussen > Leren voor uw beroep of vrije tijd > Om- en bijscho-
lingstrajecten.

P> Kosten

De kosten voor het volgen van de examenroute bedragen
€ 225,- (vrijgesteld van BTW). Daarnaast kunt zelf (optio-
neel) het boek ‘Gastouderopvang’ aanschaffen voor € 29,50.
(ISBN 9789085241393 Uitgeverij Angerenstein).

» Toekomstperspectief

Met dit diploma op zak bent een gekwalificeerd gastouder.
Daarnaast kunt u binnen welzijnsinstellingen gaan werken
als Helpende. Of u kunt verder studeren voor Pedagogisch
Werker niveau 3.
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